
〈準備物〉

設営の組み立て順序

タープ 焚き火 テーブル
チェア

小物テント

・フロアシート
・インナーマット
・ペグ 25本（フロア用13本/ガイドロープ用12本）
・ハンマー

・フライシート
・メインポール
・Aポール（ポール×2、Aポール金具×1）

・アスガルド12.6
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設営事前準備 /確認

設営イメージ

地面の高低差の少ない場所

テントの下に石がない場所

水はけのいい場所（木陰・日陰）

風の吹き抜けない場所（テントの入り口は必ず風下に）

フリーサイトの場合は他の人との距離に気をつける

テントで快適に過ごすために、
事前にしっかりとチェックしておきましょう。

このような場所に設営しよう！

テント

入り口

7m

9m

15m

タープ

テント

入り口

10m

タープ

※事前にキャンプ場の区画サイズを確認してから設置を行ってください。

縦に設置 横に設置
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01CAMP GOODS TENT

テントの設営方法
HOW TO SET UP A TENT

親子で協力してテントを
組み立ててみよう。
はじめてのチャレンジは
素敵な思い出になります。

フロアシートを広げます。
ファスナーのエッジが立っている側を表にします。

01

フロアシートの上にフライシートを広げます。
ノルディスクのロゴがある面が表面です。

フロアシートのテント入口の対角線上に青と緑のタグが
付いています。フライシートのファスナーのタグと同じ色のタグを
接続します。(青のタグ同士、緑のタグ同士を接続します)

03 04

テントの入口の位置を確認します。
ファスナーが折り返しているところが入口です。
このときにテントの入口の位置を決めて、
グランドシートを配置してください。
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折り返し

■積載場所
ペグケース
(ハンマーとペグが入っています)

テント
(緑のタグ)

フロアシート
(青のタグ)



それぞれテント入口まで
ファスナーを閉じていきます。

入口付近まで（フライシートのロゴ付近）連結できたら、
ファスナーが開かないように2つのフックを繋げます。
赤い線の方はフライシートとフロアシートを接続します。
青い線の方はフロアシート同士を接続します。

２カ所のフックを繋いだ後、
ファスナーを最後まで閉じます。

フロアシートのリングを通し、
13か所をペグで地面に打ち付けます。 

この時、ペグの上部の折り返し部分は
まだ打ち込まないようにします。
（最後に打ち込みます）

ペグの打ち付けは、対角線上で行います。

次に、センターポールを組み立てます。

04

※ファスナーの噛み込みに気を付けながら作業をしてください。

02CAMP GOODS TENT

①

②

③

④

⑤ ⑥

例

①の位置に打ち込んだら
次は対角線上の②の位置に
打ち込むようにします。

※フック2カ所を繋げた図
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センターポール下部にある穴にピンを挿し、固定します。

センターポールを立てた時に、地形によって長さが足り
ない場合は、ピンの位置を変更します。

テントの中にセンターポールを入れて、
センターポール上側からフライシートの中央 (頂点 )に
あてがいながらテントを起こします。

次に、入口用のAポールを組立てます。
※ゴムのついている方が下になります。

05

※テント内で作業します。

センターポール下部は、
テント中央にある円に合わせます。

先端は吸盤になっているので、
吸い付けるように固定します。
※テント内で作業します。

※センターポールテント内
　組立完成図

２本のポールを伸ばした後、
連結部品にそれぞれ
差し込みます。

※Aポール完成図
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ピン挿した方が下になります。

※センターポールの完成図

　上

　下

※フック2カ所を繋げた図

13 14

11 12

15 16

カ
ー
ナ
ビ
・

車
内
装
備
の
操
作
方
法

ア
ー
ス
カ
ー

乗
り
方
ガ
イ
ド

テ
ン
ト
の
設
営/

片
付
け

B
Ｂ
Ｑ
・
焚
き
火
の
楽
し
み
方

キ
ャ
ン
プ
用

貸
出
グ
ッ
ズ
一
覧

タ
ー
プ
の
設
営/

片
付
け

焚
き
火
台/

テ
ー
ブ
ル/

バ
ー
ナ
ー/

ラ
ン
タ
ン/

そ
の
他



ペグダウンしたら自在金具を調整して、
テンションをかけていきます。

Aポールの取り付けまで終わったら、
フライシートについているガイドロープを
全てペグで地面に打ち付けます。(合計12か所)

06

Aポールをテント内に入れ、
入口上部にある穴に
Aポール上部の突起部を挿し込みます。
※テント内で作業します。

※外から見た図

左右のポール下端部をフライシートの
入り口両脇にある固定用のポケットに
挿し、固定します。　
※テント内で作業します。

※Aポール設置後の図

外に出ているAポールの
突起部に外れ防止用の
キャップを取付けます。 ※取付け後の図
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⑩で浅くペグを地面に打ち付けていた
フロアシート固定用のペグ(上部の折り返し部分)に
フライシートのベルトと、リング状のロープをペグに掛け、
しっかりペグを地面に打ち付けます。

リング状
ロープ

ベルト　　

19 20

17 18

21 22
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テントの設営完了です。 テントを張り終えたら、テント内にインナーマットを敷きます。

テント内の設営も完成です。お疲れ様でした。

ラグを敷いてテント内を
おしゃれにしてみよう！

必ず収納ボックスにある
インナーシュラフをご使用ください。
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テントの頂点を写真のように両手で持ちます。

①ガイドロープのペグを抜きます。
②ポールを抜きます。
③フロアシートのペグを抜きます。

写真のような形に広げます。
右の赤丸から左の赤丸までたたみます。

ペグとポールを抜いた後、写真のようにまとめます。

フライシートを広げます。

08

テントの片付け方

ペグ抜き

HOW TO CLEAN UP THE TENT 

フライシートの片付け方

谷折り

頂点
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両サイドを谷折りします。三角形の頂点を谷折りします。

左の半分を折りたたみ、センターで谷折りします。片方ずつ順に折りたたみます。

ポールを軸にしてたたんだフロアシートを巻きます。収納袋とたたんだフロアシートの長さを合わせます。
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谷折り

谷折り
谷折り

谷折り

谷折り
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巻いたフロアシートを付属のベルトで固定します。たたんだフロアシートを収納袋に入るように巻きます。
このとき両膝で踏んで空気を抜きます。

10

ベルトを調整してしっかり固定します。 収納袋に入れます。
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センターラインに合わせて両端を山折り、
谷折りしていきます。

片方ずつ順に折ります。

数字の順に谷折りします。センターラインで谷折りします。

折り重ねた側を上に見て、右側を2回谷折りします。（1回目） （2回目）

CAMP GOODS TENT

11

フロアシートの片付け方
底面に水滴、汚れがある場合は、雑巾等で
拭いてからたたんでください。

山折り

山折り

山折り

谷折り 谷折り

谷折り

谷折り①

谷折り

谷折り②
谷折り③

谷折り
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12

1回折った側から巻いていきます。折り重ねた側を上に見て、左側を1回谷折りします。

収納袋に入るサイズにします。

ペグは泥を落としてペグケースへ収納してください。収納袋に入れます。
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13

半分に折りたたみます。写真のように半分に折りたたみます。

左の1/3を谷折りします。上半分を下側に谷折りします。

右端の三角の部分をかぶせるように谷折りします。さらに谷折りします。

インナーマットの片付け方
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谷折り

谷折り

谷折り
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14

円筒型になるように丸めます。矢印の方向に丸めていきます。

丸めたインナーマットを袋ケースに入れます。袋ケースに入るサイズまで丸めます。

両端を持ったまま外側に少し丸めてください。袋ケースに入れたら、口の両端を持ちます。

巻く

巻く
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15

口を丸めた状態で両端のアジャスターを持ち、ぐっと中
央に寄せます。

袋ケースがインナーマットの高さに会うまで丸ます。

アジャスターをしっかりと留めたら完了です。
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